全国抗击新冠肺炎疫情先进个人秦永刚：“我最大的荣耀是没有缺席”
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8日，武汉市汉阳医院呼吸内科副主任兼发热门诊主任秦永刚在全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会上获得“全国抗击新冠肺炎疫情先进个人”称号。新冠肺炎疫情期间，秦永刚与援汉医疗队团结协作，协助医院接诊发热病人17040人次，收治新冠病人527例。
今年年初，突如其来的新冠肺炎疫情袭击武汉，秦永刚与大多数医护人员一样选择了执甲逆行。疫情最严峻的时候，秦永刚所在的呼吸内科接诊量从每天50多人次突增到260多人次，工作量翻了5倍多。
“大年三十，我进入隔离病房后，就暂时不能回家了。”秦永刚以院为家，在呼吸内科住院病区、发热门诊、疑难危重新冠病患会诊之间来回“救火”。作为医院七个呼吸内科病区的诊疗组专家，他也经常深夜守在患者病床前。
有一次，一名呼吸内科的重型新冠确诊患者需要转金银潭医院，担心病情变化，他决定自己陪同护送转院，下班后就一直在病房内守着。当天武汉全市各家医院有100多名患者需要转至金银潭医院，一直等到第二天凌晨三点，转运车辆才到。
转运途中，患者血氧一度降至百分之七十，表现烦躁不安，秦永刚一直安慰、鼓励她，同时协助救护车医护给她戴好呼吸机，教她配合医生，并一直握着患者的手，直到血氧逐渐上升至百分之九十，他才放下心来。
到了金银潭医院，和接诊医生简单交接后，秦永刚还和接诊医生一起把患者送到病区，抬到病床上，调节好呼吸机参数后才离开。
离开的时候，患者在病床上给他竖起了大拇指。
有些病人“白肺”了，秦永刚决定给病人插管，但当时防护还未到位。有人提醒，能不能不插管？秦永刚果断地说：“不插管，这个病人可能会死，插管，还有活下来的机会。”
后来，插管的几个病人中有些真的活下来了。
在同事眼里，秦永刚是一个耐心、细心、温和又坚定的人。武汉市汉阳医院呼吸内科医生龚丽丽说，疫情初期，很多年轻医生面对突如其来的疫情，心理压力特别大。秦永刚不仅要保障医疗安全，还要安抚医护人员情绪。
汉阳医院呼吸内科护士长周红梅介绍，科室护理人员只有四名，病人多到收不过来的时候，有人问秦永刚能不能稍加控制床位，但秦永刚却说：“病人来了，我们不能不收”。在走道都住满的时候，医生的值班室也腾出来收治病人。
很多危重病人，需要插管或者是需要抢救的病人，只要秦永刚在，基本随叫随到。周红梅说，为了用最短的时间解决问题，把救治速度提起来，他时常顾不上戴眼罩、面屏。
疫情期间，经常凌晨三四点转运病人，通宵工作后再接着上白班，高负荷的工作，让42岁的秦永刚迅速白了头。
“我考虑不了太多，也没有时间害怕，只想让患者及时得到诊治，早日痊愈出院，和家人团聚。”秦永刚说。
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